
De: Marcos Díez Cornell, coordinador del Grupo de Cooperación del SALUD. 
A: Matronas del SALUD. 
ASUNTO: Oferta de participación como cooperante en un proyecto de salud materno-infantil 
en Senegal. 
 
 
Estimadas/os compañeras/os: 
 
El Grupo de Cooperación del SALUD desarrolla desde hace ya varios años proyectos de 
formación sanitaria en países subdesarrollados. Todos estos proyectos se llevan a cabo por los 
propios trabajadores del SALUD, que gracias al apoyo del Servicio de Cooperación de la DGA 
podemos realizar de forma reglada, como una actividad laboral más, sin tener que utilizar 
nuestro tiempo de vacaciones ni renunciar a nuestro sueldo. De hecho, varias matronas de 
nuestros centros ya han tenido la oportunidad de participar en proyectos similares en Malawi. 
 
En el próximo otoño (meses de octubre o noviembre de 2009) está previsto realizar un proyecto 
de formación en salud materno-infantil y atención primaria en Senegal. Este será el tercer año 
que trabajemos con este país, siempre con muy buenos resultados y una alta implicación por 
parte de los organismos locales.  
 
A grandes rasgos, se trata de estar 3-4 semanas en un centro de salud rural y dar cursos de 
formación sobre temas de salud materno-infantil como reanimación básica neonatal, 
planificación familiar, asistencia al parto, seguimiento del embarazo..., y en definitiva cualquier 
tema que tenga utilidad y pueda enseñarse con garantías por los profesionales desplazados. El 
Grupo de Cooperación del SALUD facilita los materiales didácticos  apropiados e incluso 
podría, dado el caso, formar a los cooperantes para adaptar los conocimientos que utilizamos 
aquí a un medio tan distinto como el área rural africana.  
 
Como es lógico, para llevar a cabo estas actividades se precisan al menos tres personas. En 
principio está previsto que se desplace un médico de familia, una matrona y un coordinador-
logista (que sería yo mismo en este último caso, ya que he participado en otros proyectos en la 
misma zona y conozco tanto el Centro de Salud como a la contraparte local). El alojamiento 
será en la propia comunidad rural y el transporte y manutención correrán de parte del Gobierno 
Regional de Kaolack (región donde se desarrollará el programa). El centro de salud pertenece a 
la red pública senegalesa y no dispone de otros financiadores ni está adscrito a ninguna orden 
religiosa. 
 
Para optar a esta plaza existe un requisito fundamental; dominar el francés a nivel 
conversación, ya que es el idioma oficial del país y poca gente maneja el inglés. 
 
Para cualquier duda me gustaría que no duden en contactar conmigo vía mail o teléfono móvil, 
estaré encantado de dar cualquier aclaración. Únicamente rogaría que las personas interesadas lo 
hagan cuanto antes, a ser posible en la próxima semana, ya que apenas contamos con 1 ó 2 
meses hasta el inicio del proyecto. 
 
 

Fdo:  
Marcos Díez Cornell 

Coordinador del Grupo de Cooperación del SALUD. 
MIR de Medicina Interna, Hospital Miguel Servet. 

mdiezcornell@gmail.com 
Móvil: 675 823790 

 
 


