Il JORNADA DE EXCELENCIA
DE BUENAS PRACTICAS

BPSO Y PROYECTOS DE
INVESTIGACION EN CUIDADOS

=== GOBIERNO
==DE ARAGON

PATROCINADORES:

26 DE MAYO DE 2026
DE 08:00A15:00H

Edificio Caixa Forum
Av. de José Anselmo Clavé, 4
50004 Zaragoza

INSCRIPCION ENVIA TU TRABAJO DE
AL EVENTO BUENAS PRACTICAS

CON LA PARTICIPACION DE
ESTHER GOMEZ

@mienfermerafavorita )




PROGRAMA

08:00 — 08:30 h | Acogida. Entrega de documentacion

08:30 — 09:00 h | Bienvenida institucional

« Representante institucional. Departamento de Sanidad. Gobierno de Aragon
« Gerencia Sector Sanitario Zaragoza III. Servicio Aragonés de Salud

« Instituto de Investigacidén Sanitaria de Aragon

« Colegio Oficial de Enfermeria de Zaragoza

09:00 — 10:00 h | Centro Espaiiol de Cuidados Basados en la Evidencia
« Expone: Nieves Lopez Ibort. Comité Cientifico CECBE Aragon.

10:00 — 10:45 h | Mesa 1. Implantacion: Centros Comprometidos con la Excelencia en
Cuidados (BPSO)
- Modera: Clara Duerto Alvarez. Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de

Salud mental Delicias, Zaragoza.

10:45 — 11:30 h | Mesa II. Buenas practicas basadas en la evidencia
 Modera: M@ Luisa Vicuina Losas. Enfermera Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria. CS. Gallur, Zaragoza.

11:30 — 12:00 h | Pausa café

12:00 — 12:45h | Mesa III. Transferencia del conocimiento, clave para el avance
cientifico

- Modera: M2 Jestis Chopo Alcubilla. Supervisora de Area de Cuidados. HUMS, Zaragoza.

12:45 — 13:45 h | Ponencia de experto: De /a evidencia a la cultura enfermera: como

implantar, comunicar y transformar la practica.

Esther Gomez "@mienfermerafavorita”

« Presenta: Mamen Laita Zarca. Lider del proyecto BPSO. Supervisora de Area de Cuidados.
HCULB, Zaragoza.

13:45 —14:30 h | Mesa 1IV. Investigacion e innovacion en salud
» Modera: Marta Manero Solanas. Supervisora de la Unidad de Urgencias. HUMS, Zaragoza.

14:30 — 14:45 h | Entrega de premios

14:45 —15:00 h | Acto de clausura
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