
!

!

DISTRIBUCIÓN DE ESPACIOS Y HORARIOS 
JUEVES 14 DE NOVIEMBRE DE 2019 

8,30 Recogida de documentación 

9:00-10:30 Talleres 
T1 AULA MAGNA 
T2 SALA PILAR SINUÉS 

10:30-12:00 
S1 SALA PILAR SINUÉS 
S2 AULA MAGNA 

12:00-13:30 
S3 AULA MAGNA 
S4 SALA PILAR SINUÉS 

13:30-14:30 Conferencia 1  
AULA MAGNA 

14:30-16:00 (con sándwich y bebida) 
T3 AULA MAGNA 
T4 SALA PILAR SINUÉS 

16:00-17:15 h 
Foro Debate 1 SALA PILAR SINUÉS 
Encuentro experto 1 AULA MAGNA 

17:15-18:45 
S5 AULA MAGNA 
S6 SALA PILAR SINUÉS 

18:45-20:00 horas 
Foro Debate 2 AULA MAGNA 
Encuentro experto 2 SALA PILAR SINUÉS 

20:15 horas Inauguración 
AULA MAGNA 
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VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2019 

8:30-10:30 Talleres 
T5 AULA MAGNA 
T6 SALA PILAR SINUÉS 

11:00-13:00 
S7 AULA MAGNA 
S8 SALA PILAR SINUÉS 

13:15-14 Conferencia 2 
AULA MAGNA 

14:00-15:00 Asamblea AEETCA 
AULA MAGNA 

15:30-17:30 h 
Proyectos Investigación pioneros 
AULA MAGNA 
Presentación oral Praxis clínica 
SALA PILAR SINUÉS 

17.30-19 h 
S11 SALA PILAR SINUÉS 
S10 AULA MAGNA 

19:15-20 horas Conferencia 3 
AULA MAGNA 

20:15 Clausura Congreso AEETCA 
AULA MAGNA 

XI CONGRESO ASOCIACIONES 

VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2019 

15:30 Recogida de credenciales y material AULA IBERCAJA PATIO 
INFANTA 

16:00 Presentación del XI Congreso Asociaciones 
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AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

17:00-18:00 horas  
AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

18:00-19:00 horas 
AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

19:15-20 horas Conferencia 3 
AULA MAGNA PARANINFO 

20:15 Clausura Congreso AEETCA 
AULA MAGNA 

SÁBADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2019 

10:00-10:45  
AULA MAGNA 

10:45-11:30 
AULA MAGNA 

11:30-13:00 
AULA MAGNA 

13:00-14:00  
AULA MAGNA 
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JUEVES, 14 DE NOVIEMBRE DE 2019 

8,30: RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 

9:00-10:30: TALLERES. 

T1: NUEVAS TECNOLOGÍAS EN TRASTORNOS DE LA ALIMENTACIÓN, UNA 
VENTANA DE OPORTUNIDAD. 
AULA MAGNA 

¡La revolución del e-HEALTH!.  
Javier Quintero, Fernando Mora. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Infanta 
Leonor, Madrid, España. 

Aplicaciones móviles en los trastornos de la alimentación.  
Amaia Igual, Patricia Membibre, Noelia Monterde. COCO Eating®, Madrid, España 

COCO eating®: una intervencion biopsiconutricional online para el abordaje del 
sobrepeso.  
Noelia Monterde, Amaia Igual, Patricia Membibre, Fernando Mora, Sonia Fernández-
Rojo, Cristina Banzo, Míriam P. Félix-Alcántara, Javier Quintero. COCO Eating®, 
Madrid, España. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, 
España 

  
T2: TALLER SOBRE ESTILOS DE CRIANZA Y TCA 
SALA PILAR SINUÉS 

Inma Marco: Enfermera especialista en salud mental. Unidad Infantojuvenil Actur 
Oeste. Zaragoza 
Isabel Martínez Planas: Enfermera especialista en salud mental Hospital de día UTCA, 
Nuestra Señora de Gracia. Zaragoza 
Pilar Soro Ramia:  Enfermera especialista en salud mental UTCA, Nuestra Señora de 
Gracia. Zaragoza. 

  
10:30-12:00: SYMPOSIUM. 

S1: TRASTORNO DE EVITACIÓN/RESTRICCIÓN DE LA INGESTIÓN DE 
ALIMENTOS: CARACTERÍSTICAS CLÍNICAS E INTERVENCIÓN INDIVIDUAL Y 
FAMILIAR. 
SALA PILAR SINUÉS 
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Ponencia 1. Trastorno de evitación/restricción de la ingestión de alimentos: perfil 
psicopatológico en niños y adolescentes. 
Eduardo Serrano. Unidad de TCA. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
Ponencia 2. Intervención psicoterapéutica y nutricional en niños con trastorno 
de evitación/restricción de la ingestión de alimentos. 
Ana Molano. Unidad de TCA. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 
Ponencia 3. Trastorno de evitación/restricción de la ingestión de 
alimentos: psicopatología de los padres e intervención familiar. 
 Laura Cañas. Unidad de TCA. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. 

S2: ADICCIONES Y TCA 
AULA MAGNA 

Ponencia 1: Implicaciones de las adicciones comportamentales en los trastornos 
de la conducta alimentaria 
Francisco Ferre Navarrete. Psiquiatra Jefe Servicio Psiquiatría Instituto Psiquiatría y 
Salud Mental del Hospital Gregorio Marañón MADRID 

Ponencia 2: Adicciones con sustancia y TCA, ¿dos caras de un mismo 
espectro? 
Belén Unzeta Conde. Psiquiatra. UTCA Hospital Universitario Santa Cristina Madrid. 

Ponencia 3: Retos terapéuticos en el manejo de las adicciones asociadas a los 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
Sara Yamamoto Caballero Psiquiatra ITA, Especialistas en Salud Mental. 

Ponencia 4: Adicción a la comida: ¿un nuevo trastorno alimentario? 
Néstor Benítez Brito. Coordinador del Grupo de Especialización en Nutrición Clínica y 
Dietética de la Academia Española de Nutrición y Dietética. 

12.00-13.30: SYMPOSIUM 

S3: FACTORES DE RIESGO PSICOPATOLOGICOS Y BIOLÓGICOS EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES CON PESOS EXTREMOS 
AULA MAGNA 

Ponencia 1: Estudio de los factores de riesgo psico-social y familiares en niños  
con sobrepeso y obesidad.  
Ana R. Sepúlveda, Profesora Contratada Doctor. Facultad De Psicología, Universidad 
Autónoma De Madrid.  
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Ponencia 2: Evolución tras un año de tratamiento intensivo en adolescentes con 
anorexia nerviosa grave o extrema (dsm-5). 
Montserrat Graell Berna. Servicio De Psiquiatria Y Psicología. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús.Madrid 

Ponencia 3: Trayectorias y factores de riesgo en los Trastornos del 
Comportamiento Alimentario de niños y adolescentes. 
Mar Faya Barrios. Servicio De Psiquiatria Y Psicología. Hospital Infantil Universitario 
Niño Jesús.Madrid 

S4: A GRANDES MALES, GRANDES REMEDIOS: TERAPIA DE GRUPO EN 
OBESIDAD. 

SALA PILAR SINUÉS 

Ponencia 1:  Fenotipos clínicos en el paciente con obesidad   
Dra. Cristina Banzo Arguis. Psiquiatra. Hospital Infanta Leonor (Madrid). 

Ponencia 2: Últimos avances en el tratamiento psicológico de la obesidad. 
María Villacañas Blazquez.Psicóloga Clínica. Hospital Infanta Leonor (Madrid). 

Ponencia 3: Buscando la eficiencia: la Psicoterapia de Grupo en obesidad. 
Miriam P. Félix-Alcántara. Psicóloga Clínica. Hospital Infanta Leonor (Madrid). 
    

13,30-14,30. CONFERENCIA: GENÉTICA Y TCA, OBESIDAD.  
Oscar Herreros Rodriguez. Psiquiatra de la Infancia y de la adolescencia, F.E.A. del 
Hospital Universitario Virgén de las Nieves de Granada. Experto universitario en 
genética Médica. 
AULA MAGNA 

14,30-16:00: TALLERES. 

T3: TALLER DE MINDFULNESS Y CONCIENCIA CORPORAL. 
AULA MAGNA 
Mar Marzal-Torregrosa.Clínica CTA. Valencia 
  
T4: PSICOTERAPIA DE GRUPO EN OBESIDAD: EL PROGRAMA PSICOBE. 
SALA PILAR SINUÉS 
Miriam P. Félix Alcántara 
Psicóloga Clínica. Hospital Infanta Leonor (Madrid). 
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16:00-17:15 h: 

FORO DE DEBATE: ‘NOS GUSTA CUIDARNOS’. MEDICINA ESTÉTICA, CULTO AL 
CUERPO Y PRÁCTICAS ALIMENTARIAS RESTRICTIVAS EN PACIENTES Y 
FAMILIAS CON TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA. 
SALA PILAR SINUÉS 
Laura Andréu, Psicóloga ITA-PRISMA, ITA Especialistas en salud mental. 
Mar Lázaro, Licenciada en medicina y cirugía. Nutricionista. Consulta Zaragoza. 
Nuria Abia. Centro multidisciplinar “nutriendo, Espacio de salud y endocrinología”. 
Zaragoz 

ENCUENTRO  CON EL EXPERTO:  
AULA MAGNA 
Mindful Eating para el tratamiento de Trastorno de Atracones.  
Eugenia Moreno-García, Mar Marzal Torregrosa. Clínica CTA. Valencia 
Psiconutricion en Trastornos Alimentarios 

Eugenia Moreno-García, Consuelo Tarraso. Clínica CTA. Valencia 

Terapia de Compasión en TCA 

Eugenia Moreno-García. Clínica CTA. Valencia 

17:15-18:45: SYMPOSIUM 

S5: CONTROVERSIAS EN LA EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE LA DISMORFIA 
MUSCULAR 
AULA MAGNA 

Ponencia 1: Youtube como apología de la dismorfia muscular: el caso del uso de 
esteroides anabolizantes 

Ignacio Baile, Facultad de Ciencias de la Salud y la Educación, Universidad a 
Distancia de Madrid, Collado Villalba, España. 

Ponencia 2: Hombres, TCA y viceversa: epidemiología de los TCA orientados a la 
musculatura y la Dismorfia Muscular en el varón. Estudio de doble fase.  
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Robin Rica, Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de Madrid. Director Unidad 
TCA Instituto Centta. 

Ponencia 3: Dismorfia Muscular: Evaluación del modelo de influencia tripartita 
en varones que realizan ejercicio físico en Buenos Aires. 
Emilio J. Compte, Facultad de Ciencias Humanas y de la Conducta, Universidad 
Favaloro, Argentina 

S6: TRAUMA Y TCA 
SALA PILAR SINUÉS 

Modera: Marina Díaz Marsá  

Ponencia 1: Antecedentes traumáticos en TCA: Abusos sexuales y acoso 
escolar 
Marta Soto. Hospital de Toledo 

Ponencia 2: Aspectos neurobiológicos y rasgos de personalidad asociados al 
trauma en los TCA 
Marina Díaz Marsá. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

Ponencia 3: El papel del trauma en el abordaje y evolución de los TCA 
Irene de la Vega, Teresa Montalvo. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

18:45-20 horas 

FORO DEBATE:  "EL PAPEL DEL TRAUMA Y EL ESTRÉS EN LOS TCA" 
AULA MAGNA 
Reactividad al estrés y trastornos alimentarios  
Francisco J. Vaz Leal. Unidad de TCA. Complejo Hospitalario Universitario de Cáceres 

Terapia motivacional en víctimas de situaciones traumáticas 
Luis Beato Fernández. Teresa Rodríguez Cano 

ENCUENTRO CON EL EXPERTO: IDENTIDAD EN LA ANOREXIA Y EN LA 
BULIMIA NERVIOSA 
SALA PILAR SINUÉS 
Marina Díaz Marsá. Hospital Clínico San Carlos Madrid. 

20:15 horas:  INAUGURACIÓN 
AULA MAGNA 
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VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2019 

8:30-10:30 TALLERES. 

T5: UTILIZACIÓN DE LAS TÉCNICAS DE GAMIFICACIÓN Y ENTREVISTA 
MOTIVACIONAL EN LOS PROBLEMAS RELACIONADOS CON EL EXCESO DE 
PESO DESDE UN ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR: APLICACIÓN EN LA ETAPA 
INFANTO-JUVENIL 
AULA MAGNA 
Ana R. Sepúlveda1, O. Veiga2, J. Adán3, T. Lacruz1 y L. Beltrán1 
 1Facultad de Psicología, Universidad Autónoma de Madrid (UAM) 
2Depto. de Educación Física, Deporte y Motricidad Humana, Facultad de Educación 
(UAM) 

3Dietista-Nutricionista, Máster en TCA y Obesidad, Centro Algo Más Que Nutrición 

  
T6: DE LO INDIVIDUAL A LO MULTIFAMILIAR: ABORDAJE DE TCA GRAVES 
SALA PILAR SINUÉS 
Belén Unzeta Conde. Psiquiatra. UTCA Hospital Universitario Santa Cristina 
Pilar Vilariño Besteiro. Psicóloga Clínica. UTCA Hospital Universitario Santa Cristina 
César Pérez Franco. Terapeuta Ocupacional. UTCA Hospital Universitario Santa 
Cristina 
Enrique Guerra Gómez. Psiquiatra- Coordinador UTCA Hospital Universitario Santa 
Cristina 

11-13:00: SYMPOSIUM. 

S7: CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE LA 
CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA). 
AULA MAGNA 
Ponencia 1: Abandono terapéutico en TCAs. Factores predisponentes y nuevas 
perspectivas. 
Pedro Muñoz Dominguez. Psiquiatra. Unidad de TCA. Centro de salud mental de 
Ortuella.  

Ponencia 2: Desde la resistencia al tratamiento a la resiliencia y viceversa 
Jesús Angel Padierna Acero. Psiquiatra. Hospital de Galdakao. Osakidetza. 

Ponencia 3: Abordaje integrado y transdiagnóstico de los TCA 
Andrés Gómez del Barrio: Psiquiatra. Unidad de TCA. Hospital universitario Marqués 
de Valdecilla.  

S8: PREVENCIÓN DE TCA Y PROMOCIÓN DE LA SALUD. 
SALA PILAR SINUÉS 
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Ponencia 1: El proyecto MABIC para la prevención de problemas relacionados 
con la alimentación y el peso: de la eficacia a la efectividad. 
David Sánchez-Carracedo. Director del grupo de investigación en problemas 
relacionados con la alimentación y el peso (PRAP). Departamento de psicología 
clínica y de la salud. Universidad Autónoma de Barcelona. 

Ponencia 2: Plan de promoción de la salud emocional para los jóvenes y 
adolescentes de la ciudad de Terrassa: más allá de la prevención de los 
Trastornos de Conducta Alimentaria. 
Cristina Carretero Jardí, Patricia Castellet Castells. Salud Comunitaria del 
Ayuntamiento de Terrassa. 

Ponencia 3: Campaña de prevención de trastornos de conducta alimentaria 
“Implícate: ingredientes para un crecimiento saludable y feliz” 
Sara Bujalance Arguijo. Directora general de la Asociación contra la Anorexia y la 
Bulimia. Dr. David Sánchez-Carracedo. Director del Grupo de Investigación en 
Problemas Relacionados con la Alimentación y el peso (PRAP). Departament de 
Psicologia Clínica i de la Salut, Universitat Autònoma de BarcelonaMesa de Diálogo 
para la Prevención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. Agència Catalana de 
Consum, Generalitat de Catalunya 

Ponencia 4: Campaña para ayudar a detectar la anorexia en las aulas. 
Mercedes Barcelona Artús. Trabajadora social Psiquiátrica y Terapeuta Familiar. 
ARBADA. 

13,15-14. CONFERENCIA: MICROBIOTA Y TCA.  
AULA MAGNA 
Profesora Mónica De la Fuente del Rey. Catedrática de Fisiología de la Universidad 
Computense de Madrid. 

14-15:00 Asamblea AEETCA 
SALA PILAR SINUÉS 

15:30-17:30 h:  

PROYECTOS INVESTIGACIÓN PIONEROS 
AULA MAGNA 

1. CONTROVERSIAS EN LA ETIOLOGIA DE LA OBESIDAD: RESPUESTAS 
DESDE LOS CORRELATOS EMOCIONALES 

Santos Solano1, Tatiana Lacruz1, Marta Rojo1, Miriam Blanco1, Montserrat Graell2 y 
Ana R. Sepúlveda1 

1. Departamento de Psicología Biológica y de la Salud. Universidad Autónoma de 
Madrid.  
2. Servicio de Psicología y Psiquiatría del Hospital Infantil Universitario Niño Jesús.  
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2. IMPLEMENTACIÓN DE UNA RUTINA DE MEDICIÓN DEL CAMBIO EN UN 
PROGRAMA DE TRATAMIENTO PARA TRASTORNOS DE LA CONDUCTA 
ALIMENTARIA: DESAFÍOS Y RESULTADOS EN EL PRIMER AÑO 

Antoni Grau1, Chris Evans2, Juan Carles Medina3, Montse Pascual1, Marcela 
Gonzalez1, Marta Miguel1, Miriam Blanco1, Andrea Barrios1, Ricardo Perez1, Loreto 
Montero1, Guillem Feixas3 

1 ITA, Especialistas en salud mental 
2 University of Sheffield 
3 Universitat de Barcelona 

3. TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS DE EFECTIVIDAD INTERPERSONAL 
EN TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 

Antoni Grau1, Montse Pascual1, Marcela Gonzalez1, Sonia Sarró1, Esteve Montasell1 
1 ITA, Especialistas en salud mental 
  

4. PSICO-CIRUGÍA (CINGULOTOMÍA/CAPSULOTOMÍA) EN TCA DE LARGA 
EVOLUCIÓN. 

Dra Fabiola Guerrero. Hospital Ruber Internacional 

5.  “ANOREXIA NERVIOSA Y TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO DE 
INICIO EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA: Bases clínicas y genéticas 
compartidas” 

Teia Plana Turró. Servicio de Psiquiatría y Psicología Infantil y Juvenil del Hospital 
Clínic de Barcelona. 

6. “ANOREXIA NERVIOSA-20 AÑOS DESPUÉS: Hallazgos cardiológicos y de 
neuroimagen” 

Itziar Flamarique. Servicio de Psiquiatría y Psicología Infantil y Juvenil del Hospital  
Clínic de Barcelona.  

7.“ANOREXIA NERVIOSA-20 AÑOS DESPUÉS: Personalidad y adaptación” 
Miguel Gárriz. Instituto de Neuropsiquiatría y Adicciones. Parc de Salut MAR. 
Barcelona. 

8. Investigación sobre el impacto en los hermanos de pacientes adolescentes 
con trastornos de la conducta alimentaria.  
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Inés Sánchez Lumbreras, Ara Soto Vílchez, Adriana Sánchez Lacorte, Tiffany Errazu 
Fandos, Andrea Reyes Méndez y Ruth Valencia Torres. 
Coordinadores de la Investigación: Eva María Garcés Trullenque y Mercedes 
Barcelona Artús 
Grupo de investigación de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de 
Zaragoza  

9. PROGRAMA DE ACEPTACIÓN Y MANEJO DE LA DIABETES EN TRASTORNOS 
DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA 
Esther del Valle Rey  

10. EFECTIVIDAD Y EFICIENCIA DE UNA INTERVENCIÓN ESCOLAR PARA LA 
PREVENCIÓN PRIMARIA DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS (PRETA): 
ENSAYO CLÍNICO CONTROLADO Y ALEATORIZADO. 
Néstor Benítez Brito,1,2 Yolanda Ramallo Fariña,3,4 Tasmania María del Pino Sedeña,3,5 
Pedro Guillermo Serrano Aguilar.4,6 
1. Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Isabel I (Ui1). 
2. Grupo de Especialización en Nutrición Clínica, Academia Española de Nutrición y 
Dietética. 
3. Fundación Canaria de Investigación Sanitaria (FUNCANIS). 
4. Red de Investigación en Servicios de Salud en Enfermedades Crónicas 
(REDISSEC). 
5. Universidad de La Laguna. 
6. Servicio de Evaluación del Servicio Canario de Salud (SESCS). 

PRESENTACIÓN ORAL PRAXIS CLÍNICA 
SALA PILAR SINUÉS 

17.30-19 h: SYMPOSIUM. 

S11: IMPULSIVIDAD, TCA, OBESIDAD Y TDAH  
SALA PILAR SINUÉS 

Ponencia 1: Trastornos de la Conducta Alimentaria y obesidad en mujeres 
adolescentes con Trastorno de Déficit de Atención e Hiperactividad 
Azucena Díez Suárez. Unidad de Psiquiatría Infantil y Adolescente. Departamento de 
Psiquiatría y Psicología Médica. Clínica Universidad de Navarra. Pamplona. 

Ponencia 2: Estudio de síntomas de TDAH en pacientes con trastornos de la 
conducta alimentaria 
Pilar de Castro Manglano. Unidad de Psiquiatría Infantil y Adolescente. Departamento 
de Psiquiatría y Psicología Médica. Clínica Universidad de Navarra. Madrid. 
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Ponencia 3: Impulsividad y TCA. 
María Castiella Junquera, Ana Isabel Calvo Sarnago. Sección de Psiquiatría Infanto-
Juvenil UTCA HCU Lozano Blesa de Zaragoza. 

S10: El IMPACTO DE LOS ACONTECIMIENTOS VITALES EN EL DESARROLLO 
POSTERIOR DE LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS Y LA OBESIDAD. 
AULA MAGNA 
Ana Rosa Sepúlveda. Coordinadora. 

Ponencia 1: Acontecimientos vitales estresantes en Trastornos del 
Comportamiento Alimentario. 
Luis Rojo Moreno. Catedrático de Psiquiatría.Universidad de Valencia. 

Ponencia 2: La especificidad de los acontecimientos vitales estresantes en el 
inicio de los trastornos del comportamiento alimentario y su interacción con 
marcadores psicológicos y familiares: estudio caso-control (ANOBAS) 
Alba Moreno Encinas. Departamento Psicología biológica y de la salud. Universidad 
Autónoma de Madrid. 

Ponencia 3: La relación entre la acumulación de acontecimientos vitales 
estresantes durante la etapa escolar y el nivel de bienestar psicológico en 
obesidad infantil. 
Marta Rojo. Departamento Psicología biológica y de la salud. Universidad Autónoma 
de Madrid. 

19:15-20 horas. CONFERENCIA: SEXUALIDAD Y TCA.  
AULA MAGNA 
Mercedes Navío Acosta. Psiquiatra Coordinadora Asistencial de la Oficina Regional 
de Coordinación de Salud Mental de la Comunidad Autónoma de Madrid. 

20:15 Clausura Congreso AEETCA. AULA MAGNA 

XI CONGRESO ASOCIACIONES 

VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2019 

15:30 Recogida de credenciales y material AULA IBERCAJA PATIO 
INFANTA 

16:00 Presentación del XI Congreso Asociaciones 
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“Claves del éxito en la relación entre las Asociaciones de familiares y la 
Administración. 
María Carmen Galindo Ortiz de Landázuri. Presidenta FEACAB. Profesora 
UNED. 
Pedro Manuel Ruiz Lázaro. Jefe de Sección Psiquiatría Infanto-Juvenil. UTCA 
HCU. Profesor Universidad de Zaragoza. 
Representante de Administración. 
AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

17:00-18:00 horas Superación de retos.  
Alberto Ayora Hirsh. Coronel del ejército de Tierra. Grupo militar de alta 
montaña.  
AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

18:00-19:00 horas Terapia familiar con familias con TCA. 
Gemma García Marco. Psicóloga. Terapeuta familiar, EMDR. Valencia.  
AULA IBERCAJA PATIO INFANTA 

19:15-20 horas Conferencia 3 SEXUALIDAD Y TCA.  
AULA MAGNA 
Mercedes Navío Acosta. Psiquiatra Coordinadora Asistencial de la Oficina Regional 
de Coordinación de Salud Mental de la Comunidad Autónoma de Madrid 
AULA MAGNA PARANINFO 

20:15 Clausura Congreso AEETCA 
AULA MAGNA 

SÁBADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2019 

10:00-10:45  
Diferencias en el tratamiento con familias de pacientes de TCA infanto 
juvenil y adultos.  
Ana Isabel Calvo Sarnago. Sección de Psiquiatría Infanto-Juvenil UTCA HCU Lozano 
Blesa de Zaragoza. 
Daniel Pérez Tausia. UTCA Hospital Real y Provincial Nuestra Señora de Gracia de 
Zaragoza. 
AULA MAGNA 

10:45-11:30 Literatura y TCA. 
Azucena Díez Suárez. Unidad de Psiquiatría Infantil y Adolescente. Departamento de 
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Psiquiatría y Psicología Médica. Clínica Universidad de Navarra. Pamplona. 
AULA MAGNA 

11:30-13:00 Espacio para experiencias innovadoras de las Asociaciones 
de familias. 
ADANER GRANADA. 
ADANER MADRID.  
ARBADA. 
AULA MAGNA 

13:00-14:00 Motivación al tratamiento en pacientes resistentes.  
Maite Andrés 
AULA MAGNA 

  

Todos los ponentes deberán estar inscritos en el 
Congreso para presentar sus ponencias 

Habrá cena de ponentes el jueves y cena de clausura 
del congreso el Viernes. 

Es necesario por razones de organización confirmar 
asistencia a las cenas. 

SE AMPLIA EL PLAZO PARA PÓSTERS Y PRESENTACIÓN CONCURSO 
CASOS CLINICOS HASTA EL 30 DE SEPTIEMBRE DE 2019 
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PÓSTERS  

Se amplía el plazo al 30 de septiembre de 2019 
para el envío de resúmenes 

ORGANIZADORES 

!  

! !  

! !  

!



!

!

!  

PATROCINADORES 

!  

!  

COLABORADORES 

!



!

!

!  
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!

!

!
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