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1 de septiembre de 2023 

Apreciada/o, 

Le escribimos desde la Sociedad Española de Salud y Medicina Integrativa (SESMI) y desde la 
Sociedad Científica de Investigación Biomédica (SCIB). 

SESMI nació en 2016 y desde entonces, gracias al entusiasmo y al trabajo de todas y todos, no ha 
hecho más que crecer, y trabajar para la mejora de la medicina y del trato a los pacientes.  

SCIB Biomédica nació en 2021 con el objetivo de mejorar la calidad de vida del paciente 
promoviendo proyectos de investigación independientes con moléculas naturales y tratamientos 
no farmacológicos y empoderando al paciente con actividades de divulgación científica. 

En una acción sinérgica conjunta, ambas Sociedades nos damos la mano para organizar un evento 
sobre Oncología Integrativa en un contexto en el que se ha detectado un crecimiento del 19% en la 
incidencia de tumores en adultos menores de 40 años y en el que cada vez son más necesarios 
tratamientos complementarios sinérgicos y sin efectos adversos para mejorar la vida de los 
pacientes. Por ello, consideramos esencial dar a conocer la evidencia científica actual que avala la 
oncología integrativa con rigor científico, así como el camino a seguir para ampliar dicha evidencia 
y mejorar el abordaje de estas patologías y el bienestar de los pacientes. 

La Medicina Integrativa es una práctica colaborativa, coordinada, centrada en un modelo personal 
informado y con una perspectiva holística de salud basada en la mejor evidencia disponible. En un 
ambiente respetuoso, sin aumentar los efectos adversos y con la finalidad de prevenir las 
enfermedades y promover la salud y el bienestar individual de los y las pacientes, en articulación 
con la medicina convencional.  

El próximo día sábado 21 de octubre celebraremos de forma conjunta, SESMI y SCIB Biomédica, y 
en el Colegio de Médicos de Madrid una Jornada matinal sobre oncología Integrativa y evidencia 
científica a la que nos gustaría invitarle, ya sea presencial o en formato online. 

Esperando que nuestra propuesta sea interesante para usted y su organización y agradeciendo de 
antemano su atención le hacemos llegar el programa y el  formulario de inscripción. 
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