
Docentes talleres: 

 
1. Alma Castán Burillo 

• Diplomada en Enfermería (Universidad de Valladolid). 
• Enfermera consultora y formadora en Essity. 
• Formación en técnicas de vendaje en terapia compresiva. 
• Formación en problemática específica en pacientes amputados. 

2.   Carlos Lorenzo Urbina 
• Diplomado en Enfermería (Universidad de Madrid). 
• Máster en deterioro de la integridad cutáneas: úlceras y heridas (Universidad de 

Valencia). 
• Continence Care Advisor en Essity Spain SL. 
• Publicación de manuales sobre la incontinencia urinaria y el manejo de las lesiones 

por humedad. 
• Moderador en mesas científicas sobre la infección en congresos GNEAUPP y SEHER. 
• Premio a la mejor comunicación oral en categoría de calidad y seguridad en atención 

primaria de Talavera de la Reina con el título “Reducción de efectos adversos 
asociada a una correcta utilización de los absorbentes de incontinencia”. 

3. Julia Fernández Morada 
• Graduada en Bioquímica por la Universidad Autónoma de Madrid. 

• Máster en Inmunología Clínica por la Universitat de Barcelona. 

• Máster en Industria Farmacéutica por CEU.  

• Medical Scientific Liaison por Urgo Medical. 

• Título de Comunicación Científica por la UNED. 

• Curso en úlceras en paciente de edad avanzada por Escuela de la Piel. 

4. Ainhoa Julián Guinda 

• Licenciada en Ciencias Químicas. 
• Responsable de la línea de cura avanzada de heridas de Aragón en la compañía 

Smith Nephew, con experiencia en desbridamiento, infección, gestión de exudado, 
y técnicas y tratamientos de terapia de presión negativa. Docencia en centros de 
Atención Primaria, Hospitales y Residencias de Ancianos. 

• Apoyo técnico y científico a enfermería y facultativos. Especialidades cirugía 
general, cirugía vascular, medicina interna, cirugía ortopédica y traumatología, 
ginecología, urología, consultas externas y centros de especialidades. 

• Experta en curación avanzada de heridas por la Global Wound Academy. 
 

5. Carlos Sierra Lahoz 

• Licenciada en Ingeniería Química. 
• Responsable de la línea de cura avanzada de heridas de Aragón en la compañía 

Smith Nephew, con experiencia en desbridamiento, infección, gestión de exudado, 
y técnicas y tratamientos de terapia de presión negativa. Docencia en centros de 
Atención Primaria, Hospitales y Residencias de Ancianos. 

• Apoyo técnico y científico a enfermería y facultativos. Especialidades cirugía 
general, cirugía vascular, medicina interna, cirugía ortopédica y traumatología, 
ginecología, urología, consultas externas y centros de especialidades. 

• Experto en curación avanzada de heridas por la Global Wound Academy. 
 

6. Eva Cano Fernández: 



• Grado en Podología. 

• Experto en Atención global a personas con Heridas Complejas (Universidad Castilla 
La Mancha). 

• Formada en Atención al Pie diabético (Universidad Complutense de Madrid). 

• Máster en Diagnóstico y Tratamiento del Pie Diabético (Universidad de Barcelona). 

• Consulta de práctica avanzada Podológica (Hospital Podológico de Bellvitge). 

• Departamento clínico y de formación de Convatec. 
 

7. María Cortés Coello 
• Grado en Enfermería por la Universidad de Valencia. 

• Diplomado en Salud Pública por el Instituto de Salud Carlos III -  Escuela Nacional 

De Sanidad. 

• Enfermera especialista en el cuidado de heridas (2005-2018) Conselleria de Sanitat. 

Agència Valenciana de Salut.   

• Profesor Asociado - Profesor Docente Investigador Universidad de Alicante. 

Facultad Ciencias de la Salud. 

8. Margarita Hernández Heras 
• Diplomada en Fisioterapia. 
• Responsable de la división de “Cuidado de Heridas” de Mölnlycke Health Care, para 

la comunidad de Aragón. 
• Encargada de la docencia en manejo y tratamiento de soluciones relacionadas con 

la prevención y cuidado de heridas a los centros públicos y privados de Aragón 
(centros de atención primaria, hospitales y centros socio sanitarios). 

• Apoyo personalizado, técnico, práctico y científico a los profesionales de la salud en 
el abordaje de heridas. 

 
9. Adriana Fernández Bolado 

• Licenciada en Nutrición humana y dietética. 
• Especialista clínica de la Unidad de Cuidado de Heridas en Coloplast. 

10. Joaquín Fidalgo Pernia 

• Diplomado en Enfermería (Universidad de Salamanca). 

• Diplomado en Tratamiento de Accidentes de Buceo (Centro de Buceo de la Armada) 

• Enfermero Especialista en Enfermería del Trabajo (Ministerio de Ciencia e 
Innovación). 

• Enfermero Especialista Enfermería Médico-Quirúrgica en Operaciones (Ministerio 
de Defensa). 

• Especialista Militar en Técnicas Estadísticas.  

• Docente Docente en el Plan de Formación Continuada del personal del sector II de 
y del Colegio Oficial de Enfermería de Zaragoza. 

• Organizador de las jornadas técnicas anuales en el Hospital General de la Defensa 
de Zaragoza. 

• Experto Universitario en Cuidados y Curas de Heridas Crónicas (Universidad de 
Cantabria). 

• Experto en el Cuidado de las Ulceras por Presión y Heridas Crónicas (GNEAUPP). 

• Miembro asesor del comité científico de la GNEAUPP. 
 


