26 Marzo 2026 - 9:00 h

Edificio Grupo San Valero

09:00 h

09:30 h

10:45 h

11:45 h

12:30 h

13:45 h

15:00 h

Inauguruacion
* Bienvenida y presentacion de la jornada.
Mesa Redonda 1: “El Modelo Biopsicosocial en la Practica Clinica Actual en Salud Mental”

* Elena Andrés. Psiquiatra. Centro Neuropsiquiatrico Nuestra Sefiora Del Carmen. Zaragoza.

* Maria Buil. Psicéloga clinica del SALUD y vocal de psicologia clinica del Colegio de
Psicologia de Aragon.

e Saray Villanueva. Trabajadora Social. ASAPME. Zaragoza.

Panel de Discusion 1: “Unidos por la Salud Mental: El Papel del Tercer Sector en la Atencidén
Integral y Comunitaria”

* Ana Lépez. Gerente ASAPME. Zaragoza.
e Javier Mediel. Coordinador General AFDA. Zaragoza.
¢ Yann Lana. Miembro TOC. Zaragoza.

Café

Mesa Redonda 2: “Cuidado Colaborativo y Abordaje Integral en Salud Mental: Mas Alla de
la Clinica”

« Roman Casas. Coordinador de La Comunidad Terapéutica Entaban. Zaragoza.

« Diego Galligo. Fisioterapeuta. AFDA. Zaragoza.

* José Carlos Azén. Enfermero Salud Mental. Divulgador, Docente e Investigador. Universidad
San Jorge. Zaragoza.

Comida

Mesa Redonda 3: “Salud Mental en Poblaciones Especificas: Vulnerabilidad y Resiliencia

e Jose Luis Comin. Psicologo. Atenciona. Zaragoza.

e Javier Olivera. Psiquiatra. Hospital San Jorge de Huesca. Universidad de Zaragoza.

* Bdrbara Marco. Psiquiatra. Hospital Royo Villanova. Grupo de Investigacion en Bioética de

Aragoén. Zaragoza.
e Valeria Villabona. Estudiante de Grado de Psicologia. Universidad San Jorge. Zaragoza.
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16:15 h
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Panel de Discusion 2: “Presente y Futuro de la Salud Mental: Investigacién, Politicas y
Comunidad”

e Cristina Bravo. Fisioterapeuta, Docente e Investigador. Universidad De Lleida.

* Santiago Gascoén. Psicélogo. Catedratico de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos
Psicoldégicos. Universidad de Zaragoza.

* Pablo Gonzalez. Psicélogo. Estudiante del Master Universitario de Psicologia General
Sanitaria y del Master Universitario de Investigacidon en Ciencias de la Salud. Universidad
San Jorge. Zaragoza.

Clausura
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